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Begriff aus der Psychotherapie, der die Formalisierung einzelner therapeutischer Schritte für

Therapiestunden bezeichnet. Der Begriff bezeichnet die Erstellung eines Handbuchs, eines Manuals.

Eine neue Therapieform wird daher als manualisiert bezeichnet, wenn die Einzelschritte der

Therapie in einem Handbuch festgehalten sind.

Verwandte Artikel:
Erst platzieren, dann qualifizieren: Wie sich die Integration psychisch kranker Menschen in
Beschäftigung verbessern lässt
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