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Die Regelaltersrente ist die reguläre Altersrente der gesetzlichen Rentenversicherung in Deutschland,

die nach Erreichen einer bestimmten Altersgrenze (Regelaltersgrenze) und Erfüllung einer 5-jährigen

Wartezeit (Mindestversicherungszeit) abschlagsfrei gezahlt wird. Für Versicherte, die ab 1964 geboren

sind, gilt die Regelaltersgrenze von 67 Jahren, während sie für ältere Jahrgänge stufenweise von 65

auf 67 Jahre angehoben wird.
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